Alapítólevél


Létrehozzuk a Magyar Menopauza Társaság keretein belül és annak felügyelete mellett működő Komplementer Medicina Fórumot. Ennek hivatalos megnevezése: a

Magyar Menopauza Társaság Komplementer Medicina Fóruma, rövidítése: MMT-KMF.

A Fórum céljai:

· a szelíd gyógymódok – gyógynövénytherápia, mozgástherápia, gyógytorna, diéta, életmódtanácsadás, akupunktura és más komplementer módszerek – kritikus és tárgyilagos megismertetése a tagsággal és a laikus közönséggel, a hozzánk forduló páciensekkel

· harmóniát kialakítani a menopausalis hormonpótló kezelés hazai gyakorlatával, 

· elősegíteni, hogy a változókorban levő nők életminősége ezen terápiák bevonásával is javuljon az egyéni igények figyelembe vételével.

· kapcsolatokat kialakítani a komplementer medicina ezen területén működő hazai és külföldi szervezetekkel, cégekkel, szakemberekkel, különös tekintettel az EU tagállamokra, valamint a Kárpát Medencében a Magyarországgal szomszédos országokra, amelyekben magyar nemzeti kisebbség él.

A Fórum mottója: “Megelőzni és gyógyítani a bajt minden hatékony eszközzel!” 

A MMT-KMF szakmai tájékoztató anyagokat ad ki és tevékenységét a MMT rendezvényeihez kapcsolódóan is kifejti:

· A MMT kétévenként tartott kongresszusához kapcsolódóan megrendezni kívánt KMF-“WORKSHOP”-on.

· A MAKO klubnapokon

